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Hellfeld:
v Statistik des BKA zur politisch motivierten Kriminalitat (PMK): erfasste Falle
geschlechtsbezogener Hasskriminalitat in DE pro Jahr (2020-2025)
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Quelle: BMI, Bundesweite Fallzahlen Politisch motivierte Kriminalitat (2020-2025); eigene Darstellung.

Dunkelfeld:
+ EU LGBTIQ Survey lll (2023): personl. Betroffenheit von Belastigung & Gewalt
aufgrund eigener Queerness innerhalb der letzten 12 Monate, dt. Befragte
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Quelle: European Union Agency for Fundamental Rights (FRA), EU LGBTIQ Survey Il (2023); eigene Darstellung.

EU LGBTIQ Survey Il (2023)

psychische Folgen:
v Gewalttaten fuhren haufig zu psychischen Problemen wie Angststorungen/
Depressionen (> 50 %; LGBTIQ* gesamt: 37 %) und zu Vermeideverhalten.

v geringere Zufriedenheit mit dem eigenen Leben und schlechtere Selbstein-
schatzung der psychischen Gesundheit als andere queere Personen

Anzeigeverhalten:
v geringe & tendenziell rucklaufige Anzeigebereitschaft (bei Gewalttaten:
nur ca. 10 %); groBes & tendenziell wachsendes Misstrauen ggu. der Polizei

Einschatzung des Gesamtklimas ggu. LGBTIQ*:
v Trans™ Personen (insb. trans* Frauen) nehmen besonders haufig (starken)
Anstieg von Vorurteilen & Gewalt ggu. LGBTIQ* in den letzten 5 Jahren an.

v Einschatzung ist deutlich pessimistischer als bei EU LGBTI Survey |1 (2019).

v Belastigung und Gewalt sind fur viele trans* Personen Alltagserfahrungen.

v Das gesellschaftliche Klima gegenuber trans* Personen verschlechtert sich.
Ubergriffe zulasten von trans* Personen nehmen zu.
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trans*

Arbeitsdefinition: Unter den Terminus ,,trans*“ fallen Personen, die eine Inkon-
gruenz zwischen dem empfundenen Geschlecht und dem (rechtlich) zugewiese-
nen Geschlecht aufweisen. Entscheidend ist also, dass sich die Person mit dem
ihr bei Geburt zugewiesenen Geschlecht nicht identifiziert/identifizieren kann.

> Sammelbegriff fur heterogene Gruppe; personl. Erfahrungen sehr individuell
Ursache: Entstehung individueller Geschlechtsidentitat ist weiterhin ungeklart.
Pravalenz: Schatzungsweise 0,5 % — 1 % der deutschen Bevolkerung sind trans*
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= (un-)beabsichtigte Verhaltensweise durch die der betroffenen Person ihr
trans*-Sein abgesprochen wird (Misgendering oder Deadnaming) bzw. durch
die das trans*-Sein der Person offenbart wird (Zwangsouting)

Hellfeld:
v P: keine Daten fur DE vorhanden

Dunkelfeld:
v P: wenige Daten fur DE vorhanden; Studien zumeist mit kleinen & nicht repra-
sentativen Stichproben; verschiedene Studienergebnisse schwer vergleichbar

v Studie von Deutscher Aidshilfe und RKI zur sexuellen Gesundheit in trans*
Communitys (2022), n = 3.044: personl. Diskriminierungserfahrungen
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Quelle: Robert Koch-Institut, Forschungsbericht Sexuelle Gesundheit in TNB-Communitys (2023), S. 47.
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Online-Befragung fur 2. Ausg. des Berliner Monitoring trans- und homophobe
Gewalt (2021), n = 141: personl. Erfahrungen mit bewusstem Deadnaming:
19,2 % (sehr) oft; 49,7 % selten bis gelegentlich; 31,1 % nie bzw. keine Angabe

McLemore (2015, 2018; USA): Fur die Haufigkeit des erlebten Misgendering
sind diverse Faktoren bedeutsam (u.a. soziale Unterstutzung, Bedeutung der
Geschlechtsidentitat fur Selbstbild, personl. Verortung im trans*-Spektrum).
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P: kaum Forschung in DE; bei Ruckgriff auf internationale Forschung sind kul-
turelle Unterschiede bzgl. Verstandnis von Geschlecht zu berucksichtigen

McLemore (2015, 2018; USA): Betroffene fuhlen sich durch Misgendering im
Schnitt maBig bis erheblich stigmatisiert. Ca. Vs fuhlt sich sehr stigmatisiert.

Gunn et al. (2025; USA): Misgendering kann u.a. zu Stress, Angstzustanden
und Depressionen fuhren. Betroffene reagieren teils mit Vermeideverhalten.

Kanakubo et al. (2025; Japan): Trans* Personen weisen hinsichtlich ihrer psy-
chischen Gesundheit haufig schlechte Werte auf. Bei Erfahrung mit Zwangs-
outing sind die Werte tendenziell besonders schlecht.
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o

o

o

Die Nichtanerkennung der Geschlechtsidentitat stellt eine spezifische Diskri-
minierungsform zulasten von trans* Personen dar.

o

Die Ubergriffe wirken sich haufig negativ auf die Psyche der Betroffenen aus.
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Schutz de lege lata

Vorurteilskriminalitat: Ein Vorurteilsmotiv wirkt strafscharfend bei der Strafzu-
messung. Selten ist die Gesinnung zudem ein (in-)direktes Tatbestandsmerkmal.

Misgendering/Deadnaming/Zwangsouting: 2024 wurde spezielle OWi-Norm fur
Zwangsouting eingefuhrt. Politik verweist zudem auf allg. Tatbestande des StGB.

o

Schutz durch das Sanktionenrecht?!

Ausgangsuberlegungen: Sanktionenrecht — bzw. dessen Anwendung durch die Justiz - bietet aktuell (anscheinend) keinen hinreichen Schutz fiir trans* Personen.
Es kann, trotz erfolgter Gesetzesanderungen, jedenfalls nicht die zahlreichen Ubergriffe zulasten von trans* Personen verhindern.
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Schutz de lege ferenda

Braucht es (weitere) Gesetzesanderungen oder ,reicht“ vielmehr eine Anderung
der Anwendungspraxis? Kann/soll das Sanktionenrecht kunftig verstarkt zum
Schutz von marginalisierten Gruppen (z. B. trans™ Personen) eingesetzt werden?
Welcher zusatzlichen, auBer(-straf-)rechtlichen MaBnahmen bedarf es? /

Quellen:
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Link zu einer interaktiven Darstellung der Ergebnisse des EU LGBTIQ Survey lll: 4 ,. L




